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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

О проведении  турнира по каратэ проводится в соответствии с Единым календарным 

планом физкультурных и спортивных мероприятий города Москвы на 2022 год (реестровый 

№ 39426), утвержденного распоряжением Департамента спорта города Москвы 

(распоряжение от 28 декабря 2021 г. № 624). ФОК Семья, ул. Покрышкина, д. 3 

ОСНОВАНИЯ 

1.1. отборочный турнир SKIF в г. Москве по каратэ, проводится на основании 

единого плана спортивных мероприятий и решения президиума S.K.I.F-RUSSIA.  

1.2. Турнир проводится в рамках Фестиваля по каратэ по ЗАО г. Москвы. 

1.3. Проводящая организация ГБУ «МОСГОРСПОРТ» Москомспорта Западного 

административного округа» Департамента спорта города Москвы, Федерация каратэ 

Сётокан России, SKIF г. Москвы 

 

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

 

2.1. Пропаганда здорового образа жизни среди молодежи. 

2.2. Популяризация боевых искусств, как средства физического развития 

подрастающего поколения населения России. 

2.3. Подготовки сборной команды для участия в дальнейших официальных 

мероприятиях SKIF 

2.4. Выявление сильнейших спортсменов, подготовке их к участию в составе 

сборной команды SKIF г. Москвы в Чемпионате России 6-9 мая 2022г. в г. Санкт-Петербург 

и Первенствах согласно плану календарю на 2022 год (http://skif-russia.su/ ). 

2.5. Повышение мастерства судей и взаимоотношение между общественными 

организациями России. 

 

III. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ  
 

3.1. Срок проведения: 17 апреля 2022 года. Начало турнира в 10.00.  

3.2. Место проведения: ФОК «Семья» 

3.3. Адрес: г. Москва, ФОК «Семья», (ул. Покрышкина д. 3). 

 

IV. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ  
 

Общее руководство проведения турнира осуществляет Государственное бюджетное 

учреждение города Москвы ГБУ «МОСГОРСПОРТ» Москомспорта Западного 

административного округа» Департамента спорта города Москвы. Подготовка и 

проведение соревнований возлагается на СКИФ г. Москвы  и администрацию ФОК 

«Семья» 

 

V. ОРГКОМИТЕТ 
 

5.1. S.K.I.F-RUSSIA. 

5.2. Федерация СКИФ г. Москвы. 

5.3. Дирекция ФОК «Семья». 

5.4. Главная судейская коллегия. 

5.5.  Медицинская комиссия. 

Состав судейской коллегии:   

http://skif-russia.su/


5.6.1. Председатель оргкомитета: А.А. Харин, руководитель Московского отделения 

S.K.I.F-RUSSIA, г. Москва т. (903)191-2704; 

5.6.2. Инспектор соревнований: Ответственный за организацию и проведение 

соревнований – инструктор-методист управления по развитию массового спорта в ЗАО г. 

Москвы ГБУ «МОСГОРСПОРТ» Москомспорта Лапик Константин Олегович, т. (985)883-

2556; 

5.6.3. Зам. главного судьи:  по назначению от спортивной организации СКИФ, 

исполняющий обязанности главного судьи; 

5.6.4. Оргкомитет турнира: ФОК «Семья», заведующая ФОК Гладких Ольга 

Александровна. 

5.6.5. комиссия по допуску: секретариат на мандатной комиссии С.И. Гриненко 

(9067033273), врач Н.К. Чепелова (985)646-4357 

5.6.7 секретарь соревнований – С.И. Гриненко; 

5.6.8. техническое обеспечение на площадках Ю.Ю. Ломовцев 9629135774 

5.6.9.  Транспортное обеспечение Ю.В. Логинов 9067751809 

5.6.10. обеспечение безопасности во время проведения мероприятия Ф.М. Раджабов 

Главный врач соревнований, ведущий специалист детской травматологии – Н.К. Чепелова.  

5.7. Соревнования обслуживает объединенная судейская бригада из аттестованных судей 

г. Москвы и приглашенных организаций. Каждая команда ОБЯЗАНА предоставить не 

менее одного судьи. Судьи должны быть одеты по правилам проведения соревнований. 

 

VI. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ  
 

6.1. В целях обеспечения безопасности Турнир проводится в строгом соответствии с 

временным положением о порядке организации и проведения, массовых культурно - 

просветительских, театрально – зрелищных, спортивных и рекламных мероприятий в г. 

Москве, утверждённым распоряжением Мэра Москвы от 05.10.2000 г. № 1054-РМ и 

приказом Москомспорта от 08.08.2003 г. № 627-а «Об усилении общественной 

безопасности в учреждениях, подведомственных Москомспорту». 

Во время проведения турнира на спортивном объекте будет находиться 

соответствующий медицинский персонал для оказания в случае необходимости скорой 

медицинский помощи. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 

соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ от 1 марта 2016 г. № 134н «О 

Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса              «Готов к труду и обороне». 

Правилами соревнований. 

6.2. Участие в соревнованиях осуществляется при наличии оригинала договора  

о страховании: от несчастного случая, жизни и здоровья на весь период проведения 

соревнований, который представляется на мандатную комиссию. Страхование участников 

производится за счет командирующих организаций. 

6.3. В период проведения соревнований предоставляется наличие 

соответствующего медицинского персонала для оказания медицинской помощи в случае 

необходимости. 



6.4. Каждый участник должен иметь справку врача о состоянии здоровья и допуске 

к участию в соревнованиях по каратэ и страховку. 

6.5. Несовершеннолетние лица к соревнованиям допускаются при предъявлении 

согласия родителей на участие в соревнованиях по каратэ.  

6.6. Медицинские осмотры участников спортивных соревнований 

осуществляются согласно регламенту соревнований.  

6.7. Ответственность за подготовку и участие в соревнованиях, нахождение 

несовершеннолетних участников на территории cпорткомплекса несут командирующие 

организации и персонально их руководители и сопровождающие спортсменов лица. 

6.8. Родители, сопровождающие и зрители, не имеют права находиться в зоне 

соревнований.   

 

VII. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ  
 

7.1. К участию в турнире  допускаются спортсмены и сборные команды, знакомые 

с правилами проведения соревнований по каратэ.  

7.2. Федерации и спортивные организации, вошедшие в настоящий момент в 

состав партнерской деятельности по популяризации и развитию каратэ на территории 

Российской федерации. 

7.3. Индивидуальные спортсмены, прошедшие отборочные этапы соревнований и 

вошедшие в сборные команды федераций и спортивных организаций. 

7.4. Другие приглашенные спортивные организации, клубы и федерации каратэ. 

 

VIII. УСЛОВИЯ ДОПУСКА К СОРЕВНОВАНИЯМ  
 

8.1. Все участники соревнований должны знать правила соревнований, пройти 

обязательный медицинский осмотр в ВФД и получить допуск, не позднее 5 календарных 

дней до начала соревнований и представителям команд, на мандатную комиссию 

представить все документы по списку: 

копию паспорта или свидетельства о рождении; 

согласие родителей на участие в поединках в отборочном турнире в  г. Москве по 

каратэ (бланк в Приложении №2); 

копию полиса (договора) страхования от несчастного случая; 

копию полиса обязательного медицинского страхования; 

заявку установленного образца, с печатью организации и отметкой о допуске 

спортсменов от врача, приложение 1.2. 

8.2. Участники соревнований должны быть экипированы по соответствующей 

форме и иметь индивидуальные средства защиты, утвержденные правилами соревнований:  

сменную спортивную обувь;  

красный и белый пояса; 

накладки на кисти рук стандарта SKI, обязательно белого цвета; 

белый нагрудник для девушек и юниорок (рекомендуется обязательно с 14 лет); 

капу (обязательно). 

раковина для мужчин (рекомендуется); 

накладки на голень, жилеты, шлем на голову запрещены, кроме случаев травмы, 

по предварительному согласованию с главным врачом соревнований. 



 ! Участники, не выполнившие данные требования, к соревнованиям не 

допускаются. 

 

IX. РЕГЛАМЕНТ   
 

8.30 - 9.00 Сбор представителей и судей, допуск команд, прием оригинальных 

заявок с допуском от врача, сверка личных документов. 

9.00 - 9.30 Установочный судейский семинар  

9.45 Общее построение 

10.00 Начало соревнований в младших категориях и девочек, ката и по окончании 

категорий – кумитэ.  

12.00 Торжественная часть открытия соревнований. 

12.30 Продолжение соревнований всех остальных категорий. 

20.00 Окончание соревнований. Закрытие.  

 

X. ПРОГРАММА   
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта Международной 

федерации SKIF.  Метод оценки в соответствии с правилами Федерации SKI – России: 

поединки – Иппон (абсолютная весовая категория по возрастам); или Иппон-Хан (до 3х 

Ваза-Ари, возможно весовые категории), согласно программе по положению. Ката – SKI. 

10.1. Ката- личные выступления; 

10.2. Ката – командные; 

10.3. Иппон Кумитэ; Иппон-Хан-Себу Кумитэ - личные выступления; 

10.4. Кумитэ командные выступления у мужчин. 

10.5. Якусоку кумитэ среди ветеранов 35 лет и старше 

 

XI. КАТЕГОРИИ 
Согласно категориям по положению на Чемпионат России 6-9 мая 2022 года в 

Санкт-Петербурге: 

Участники могут выступать только в своих категориях по году рождения. 

Соревнования проводятся среди детей (2016-2013 г.р.), младших юношей 

(2012-2011 г.р.), юношей (2010-2009 г.р.), кадетов (2008-2007 г.р.), юниоров 

(2006-2003 г.р.), взрослых (2002-1983 г.р.), мастер класса (1982 г.р. и старше) 
Регламент проведения 

КАТА 

Возраст  Предварительные круги / финал 

2016 г.р.  (Х1 /   Х1-2) 

2015 г.р.  (Х1 /   Х1-2) 

2014 г.р.  (Х1-Х2 /  Х1-3) 

2013 г.р.  (Х1-Х2 /  Х1-3) 

2012-2011 г.р. (Х1-Х5, Т1 / Х1-Х5, Т1 ) 

2010-2009 г.р. (Х1-Х5,Т1 / Х1-5,Т1,BD,KD,JN,EN,BSH,KSH,JT,GN) 

2008-2007 г.р. (Х1-Х5,Т1 / Х1-5,Т1,BD,KD,JN,EN,BSH,KSH,JT,GN) 

2006-2005 г.р. (Х1-Х5,Т1 / ВСЕ КАТА) 



2004-2003 г.р. (BD,KD,JN,EN / ВСЕ КАТА) 

2004-1983 г.р. (BD,KD,JN,EN / ВСЕ КАТА) 

1982-1973 г.р. (BD,JN /   ВСЕ КАТА) 

1972-1963 г.р. (BD,JN /   ВСЕ КАТА) 

1962 г.р. и старше (BD,JN /  ВСЕ КАТА) 

ВОЗРАСТ (время поединка) КУМИТЭ Мужчины Женщины 

2016 г.р.  (1 мин.)    абс.      абс. 

2015 г.р.  (1 мин.)    абс.    абс. 

2014 г.р.  (1 мин.)    абс.    абс. 

2013 г.р.  (1 мин.)    абс    абс. 

2012-2011 г.р. (1,5 мин.)    абс.    абс. 

2010-2009 г.р. (1,5 мин.)    абс.    абс. 

2008-2007 г.р. (1,5 мин.)    абс.    абс. 

2006-2005 г.р. (2 мин.)     абс.    абс. 

2004-2003 г.р. (2 мин.)    абс.     абс. 

2002-1983 г.р. (2 мин.) -65, -75, +75,   абс.   -60,+60, абс. 

1982-1973 г.р. (2 мин.)    абс.    абс. 

1972-1963 г.р. (1,5 мин.)    абс. 

1962 г.р. и старше (1,5 мин.)    абс. 
 

Командные выступления 

Ката 6-8; 9-11; 12-14; 15-17; 18+ 3 

человека 

SKI,    микс   ж+м 

Кумитэ, 

мужчины 

12-13; 14-15; 16-17; 18+ 3 

человека 

Иппон 1.5 ми 

 

В рамках турнира проводится Первенство  для детей 4-5; 6-7; 8-9 лет первого года 

обучения, квалификации до 8 Кю. 

11.1. По результатам предварительных заявок организатор оставляет за собой 

право вносить изменения в программу: при большом кол-ве уч-ов, разбить категорию на 

дополнительные (весовые), и при малом количестве объединять категории (менее 2х 

спортсменов в одной категории).  

 

XII. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Победители и участники, занявшие призовые места в каждом виде программы, 

награждаются медалями и дипломами. Награждение будет проходить после окончания 

каждой категории. По итогам соревнований, команда, набравшая наибольшее количество 

медалей получает командный кубок. 

XIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
 

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований несет «Федерация 

Сётокан каратэ-до» города Москвы. 

Расходы, связанные с проездом к месту проведения соревнований, размещением и 

питанием участников несут командирующие организации. 

К участию допускаются все спортсмены, прошедшие мандатную комиссию (п. №8), 

согласно приложению №3. 



 

XIV. МАНДАТНАЯ КОМИССИЯ   
 

14.1. Мандатная комиссия будет проходить 17 апреля 2022 года по адресу 

проведения соревнований с 8.30 до 9.30.  

 В это время необходимо представить все документы в соответствии с пунктом 

№ 8.1.  

 Жеребьевка будет проходить по предварительным заявкам 12 апреля в 20.00 

по адресу: г. Москва, ул. 50 лет Октября, д. 14 А. 

 ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ (установленного образца, приложение №1) 

высылать до 11 апреля 22.00 на skif495harin@mail.ru, или подтвердить свое участие по тел. 

(903)191-2704;  

 Заявка команды и отдельных спортсменов после указанного срока не 

рассматриваются, или согласно приложению № 3. Допустимы корректировки в заявках на 

индивидуальных спортсменов до 15 апреля. 

 Участники с не указанной весовой категорией будут включены в более 

высокую категорию.  

 Допускается участие только в своей возрастной и весовой категории! 

14.2. Заявки на судейский семинар и участие в судействе соревнований заполнить 

по установленной форме и выслать по указанному адресу, приложение 1.3 

 

XV. Размещение 
 

Иногородние смогут разместиться в следующих гостиницах: 

  15.1  Гостиница «Салют». 5 мин езды от метро Юго-Западная. 119571 Россия Москва 

Ленинский проспект, д. 158, http://www.hotelsalut.ru/contacts/ Служба 

бронирования и размещения:  Телефон: +7(495)234-92-52; +7(495)234-93-29;      +7(495)234-

92-92.  

  15.2  центральный дом туриста. STRUS Moscow City Hotel. 1-3 ост на автобусе  

до места проведения соревнований. 

Адрес: 119526, Россия, Москва, Ленинский проспект, 146 

Тел/факс: (495) 641-10-00 

E-mail: info@astrus.ru  Отдел бронирования 

Тел.: (495) 434-94-67, (495) 438-82-92 

Факс: (495) 438-77-56 

E-mail: order@astrus.ru 

  15.3  общежития гостиничного типа на базе РУДН. В номере все условия. 3 ост. до места 

проведения семинара. Количество мест ограничено (до 50 чел). Стоимость места в 2х 

местном номере 1500 руб. за комнату. тел.: 8 (495) 434-00-45. 

  15.5. отель Внуково-Картмазово. 10 мин на общественном транспорте до места 

соревнований. Цены от 2 800 руб за номер. 

Звонок из Москвы +7 (495) 108-74-88; БЕСПЛАТНЫЙ ЗВОНОК 8 (800) 777-01-24;  адрес: Москва, 

Картмазово пос., ул. Киевская, 4.  

15.7.  сеть общежитий м. Беляево. 

https://msopro.ru/?utm_source=GA&utm_medium=cpc&utm_content&utm_campaign=ga_dlitelniy_sr

ok_kms_msk&utm_term=%7Bsource%7D&gclid=CMCSzMW-odUCFZPKsgodmnAHjg  20 мин от места 

турнира. 500 руб с чел. 

mailto:skif495harin@mail.ru
http://www.hotelsalut.ru/contacts/
mailto:info@astrus.ru
tel:+7%20%28495%29%20108-74-88
tel:8%20%28800%29%20777-01-24
https://www.pogostite.ru/
https://www.pogostite.ru/
https://msopro.ru/?utm_source=GA&utm_medium=cpc&utm_content&utm_campaign=ga_dlitelniy_srok_kms_msk&utm_term=%7Bsource%7D&gclid=CMCSzMW-odUCFZPKsgodmnAHjg
https://msopro.ru/?utm_source=GA&utm_medium=cpc&utm_content&utm_campaign=ga_dlitelniy_srok_kms_msk&utm_term=%7Bsource%7D&gclid=CMCSzMW-odUCFZPKsgodmnAHjg


  

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ 

ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ НА 

ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР 

  

Адрес: ул. Покрышкина, д. 3. Контактный телефон: (499) 730-41-52, (499) 730-41-54 Электронная 
почта: fok-semya@zaosport.ru.  

 

ЭКСКЛЮЗИВНЫЕ МЕДАЛИ  

Ждут своих призеров 


